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Результат советского проекта застройки домами с малогабаритными квартирами дает о
себе знать и сегодня. Многие люди продолжают жить в «хрущевках». Несмотря на то,
что такие квартиры обычно расположены в отличных районах и достаточно пригодны к
жизни, в них есть два существенных недостатка, которые значительно снижают
качество жизни и не соответствуют современным требованиям. Для этих квартир
характерны совместные санузлы и небольшие кухни. 

      

  

Обычно кухня в малогабаритной квартире не превышает по метражу 5-6 квадратных
метров. Но в ней можно постараться создать уют и расположить все необходимое для
приготовления и употребления пищи. В первую очередь необходимо определиться с
будущей стилистикой кухни . Можно выбрать деревенские мотивы, классику или модный
хай-тек. Главное, чтобы конечный результат нравился всем членам семьи, ведь именно
на кухне есть возможность собраться за обедом или ужином.

  

Перед началом перепланировки стоит оценить фронт работ, свои финансовые
возможности и составить смету на ремонт. В нее будут входить материалы и услуги
специалистов, которые могут потребоваться. Но чаще всего в кухне весь ремонт можно
выполнить самостоятельно при наличии трудоспособного мужчины. При этом небольшое
пространство может сыграть на руку. Положительной стороной вопроса станет
экономия на материалах и времени на выполнение работ. Зрительно увеличить
пространство можно с помощью глянцевых поверхностей.
Начинается любой ремонт с потолка. Его лучше сделать навесным или использовать
стеновые панели, которые крепятся на каркас. При этом матового эффекта лучше
избегать, чтобы не сужать пространство.

  

Далее приступают к стенам. Лучше выбрать кафель или настенные панели. Они отлично
моются и их не нужно менять так часто, как обои. Установить такое покрытие
достаточно просто. Важно соблюдать ровную укладку рядов и прятать обрезанные
плитки в малозаметные углы (те, что кладут последними в рядах). Не стоит экономить на
клеевом растворе, иначе плитки быстро отвалятся. Его нужно наносить столько, чтобы
плитки не отходили от стены в процессе высыхания, а клеились к ним.
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Половое покрытие лучше выбирать теплое, особенно если в доме есть дети.
Замечательно подойдет линолеум. Однако если детей в семье нет, можно положить и
плитку. При таком метраже ее потребуется немного.

  

Готовая стенка из мебели вряд ли подойдет для небольшой кухни. Поэтому мебельный
состав необходимо тщательно продумать и отказаться от излишков. Для таких кухонь,
как нельзя лучше, подойдет мебель ручной работы. Присмотритесь внимательнее -
возможно, в кухне стоит ненужная мебель, которая используется для хранения хлама.
По стене от окна лучше расположить холодильник, затем стиральную машину, над
которой расположиться рейлинг и навесной шкафчик. Далее будет стоять плита и
раковина. Над мойкой можно повесить сушилку для посуды.
Закончив с мебелью и техникой, нужно добавить деталей. Несколько крючков с
красивыми полотенцами, прихватками и светлая тюль отлично дополнят интерьер.
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