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Если есть время и желание, то, приложив усилия, можно построить баню и своими
руками. У каждого народа существуют свои особенности в строительстве бани. Многие
делают финские сауны или турецкие хамамы, но большинство все же предпочитает
традиционные русские бани с парной. 

      

  

К вопросу строительства бани можно подходить с разной степенью основательности. В
любом случае сегодня построить баню просто потому, что все строительные материалы
привезут прямо на участок. Это удобно, ведь не у многих есть свои машины для
перевозки строительных материалов. Иначе бы их багажные перевозки не
интересовали бы.

  

Если у вас недалеко от участка находится речка или пруд, то баню можно построить
неподалеку, но не ближе чем в пятнадцати метров от водоема. А если рядом с участком
находится дорога, то баню нужно строить как можно дальше от нее. Баня – это
отдельное строение, но ее иногда совмещают с летней кухней, мастерской или
теплицей. Многие думают, что если совмещать, таким образом, баню, то в пристройках
будет пахнуть плесенью. Но это не так. Подходя основательно к строительству и
грамотной гидроизоляции, а также к устройству канализации и вентиляции, таких
проблем не возникнет. 
После того, как вы определитесь с местом для бани, нужно думать о фундаменте. Если
ваш грунт сухой и однородный, то вам не нужно заказывать дополнительно машину.
Благо обходятся грузоперевозки по россии недорого . Однако чтобы привезти
дополнительно насыпной грунт, одной машины будет вполне достаточно.

  

Лучший материал для стен бани – брус и бревна. Дерево дышит и хорошо держит тепло.
А вот камень, арболит и кирпич используют только в тех случаях, когда эти материалы
доступнее, чем дерево. У каменных строений есть одно преимущество – они не горят в
отличие от деревянных. Большое распространение сегодня получили каркасные стены
бани.

  

Размеры парной зависят от выбранных вариантов размещения на полке и от количества
людей, которые будут одновременно париться. Для того чтобы нагреть парную,
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используют печь-каменку или трубы с горячей водой. Размещение печи может быть
совершенно разным способом, но лучше всего размещать ее в углу таким образом, чтобы
бак с водой располагался в мойке, а топка в парной и одна из стен располагалась около
стены раздевалки.

  

Следует сказать о том, что сегодня с помощью услуги « доставка контейнеров » и
грузоперевозок можно привезти абсолютно любой строительный материал. Поэтому
строительство бани происходит намного быстрее, чем раньше.
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