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Постоянно возрастающие темпы современной жизни, как ни парадоксально, все больше
привязывают нас к нашим домам и другим помещениям. Экологи предостерегают от
опасности в квартирах — воздух помещений гораздо опасней уличного с его дымом и
гарью! И поэтому немаловажно, чтобы экология жилья была на должном уровне.      

  

При выполнении ремонта, следует учесть некоторые «подводные камни» используемых
материалов. Подробнее о некоторых строительных материалах на этом сайте

  

Самыми неэкологичными являются краски, некачественные краски могут вызывать
аллергию и даже серьезные заболевания внутренних органов. Оптимальный вариант —
краски на водной основе, поскольку они не содержат опасных растворителей.

  

  

Пластиковые панели неопасны, если рядом нет источников тепла, а вот, при нагревании
они выделяют диоксины. Это относится и к пластиковым окнам — они полностью
экологичны, но при высоких температурах (пожар) начинают плавиться и выделять
вредные вещества.

  

  

Обои из винила использовать в жилых комнатах не рекомендуется по одной простой
причине, что они не пропускают воздух, а значит, под ними может образоваться плесень

  

Для того, чтобы в комнате легко дышалось, необходима прослойка воздуха между
покрытием стены и самой стеной — для этого обои из холста, джута, бамбука, сизаля,
бумажные. Они легко пропускают воздух, к тому же придают определенный шарм
интерьеру.
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Линолеум, особенно дешевый, содержит летучие вещества, которые придают ему
неприятный запах при нагревании.

  

  

Ламинат — достаточно эстетичный вид напольного покрытия, но содержит
формальдегид, в большей или меньшей степени. Поэтому при покупке обязательно надо
учесть, для каких помещений он предназначен.

  

  

Ковролин не выделяет вредных веществ, но это настоящий пылесборник, к тому, же он
хорошо впитывает запахи, поэтому впоследствии без моющего пылесоса не обойтись.

  

  

Сама по себе керамическая плитка экологична, поскольку сделана из природных
материалов, но клеить ее придется скорее всего на синтетический клей. При выборе
материла для клейки плитки, необходимо внимательно отнестись к его составу.

  

  

Что может быть экологичнее деревянного пола? Дерево — природный живой материал.
Паркет и паркетная доска наиболее экологичные строительные материалы, но при
лакировке полезность такого пола снижается. Синтетические лаки могут выделять
вредные вещества, которые вызывают аллергию и более серьезные заболевания.
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Источник :  www.derevo-info.ru
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