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Оснащение кухни – это довольно сложный процесс. Сложен он вовсе не потому, что
сегодня нет необходимого разнообразия кухонной техники, как это было еще несколько
лет назад, а напротив, все предлагаемое разнообразие не может уместиться на
стандартной кухне или даже в просторном помещении.      

  

Даже если мы предположим, что нам необходимо взять всего лишь по одному
устройству каждого типа, то ими придется загромоздить огромную комнату. Однако в
большинстве ситуаций кухня как раз таки не является просторным помещением, а
представляет собой ограниченное пространство, на котором сложно уместить все
необходимое, такое как большая мойка  или же хорошая вытяжка. Что действительно
нужно для вашей кухни?

Первое, что вам понадобится – это холодильник. Несмотря на то, что такое
высказывание звучит банально, многие люди при ремонте небольшого кухонного
пространства выносят его за пределы зоны приготовления пищи. Это неправильно со
стороны организации кулинарии, санитарных норм и просто интерьера. Если вам
действительно жалко отнимаемого пространства, то лучше будет заказать маленький
вариант рефрижератора, который уместится в нижние ящики и не будет ярко
выделяться. Для большинства семей такого объема вполне достаточно.

Второе – это как раз мощная вытяжка. Конечно же, однозначно сказать, какой
конкретно тип такого технического оснащения вам необходим, невозможно, однако
стоит подчеркнуть ее значимость не только при непосредственном приготовлении пищи.
Современные вытяжки  для кухни также перекроют открытое пространство вытяжной
системы, которая заложена в доме.

Третье – это микроволновая печь. Сколько споров ходило и ходит до сих пор о том, что
такой способ приготовления и подогрева пищи может оказаться опасным для здоровья.
Тем не менее, на сегодняшний день гораздо больше людей страдают от заболеваний,
связаных с чрезмерным содержанием холестерина, который обязательно попадет к вам
в организм, если вы будете постоянно разжаривать на масле приготовленную ранее еду.

От чего же тогда вам стоит избавиться? Прежде всего, от такого предмета как
яйцеварка. Этот мелкий предмет бытовой электроники способен занять немало места,
если его также дополнить такими мелочами как кофеварка, тостером и прочими
принадлежностями, которыми вы, скорее всего, не пользуетесь. Так ли нужна вам
посудомоечная машина, когда есть смесители  и моющее средство? Стоит ли отнимать
лишнее место рабочего пространства хлебопечью? Что-то из этого вам не нужно.
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